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TU JUVENTUD 
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DILECTÍSIMOS JÓVENES: Cuando Jesús dijo que vino a la 
tierra a meter "fuego" y "espada”, se refirió a su palabra que al 
recibirla los hombres les traería contención (espada) y sufrimiento 
purificador (fuego), significa que ser cristiano no sería fácil, ya que 
se tienen que sacrificar gustos, deseos, hábitos y complacencias del 
mundo entre otras cosas. 

Los jóvenes son el más alto valor social de la iglesia, su 
acción, su fuerza, su talento, su consagración, son de gran estima y 
estas virtudes deben cuidarse y acrisolarse cada día. 
Pablo escribió: "Ninguno tenga en poco tu juventud, pero sé ejemplo 
de los fieles” (1 Timoteo 4:12). 

Significa que la juventud encuentra su más alto valor cuando 
es ejemplar. Pero, ¿ejemplar en qué? Pablo dice primero: "EN 
PALABRA"... 

En el contacto que los jóvenes tienen con el mundo, quedan 
envueltos enmedio del vocabulario vulgar que usan actualmente los 
jóvenes de todas las capas sociales, inclusive muchos maestros. Un 
vocabulario francamente soez, indigno y ofensivo, pero que se 
profiere con la mayor naturalidad y sin ningún recato. 

 
CONSECUENCIAS 

La vida y la muerte están en poder de la lengua Santiago dijo: "La 
lengua es un fuego, un mundo de maldad, la cual contamina todo el 
cuerpo e inflama la rueda de la creación" (Santiago 3:6). 

Esto es tan cierto como el hecho de que la primera forma de 
contaminación que sufre el mundo es la contaminación oral, pues 
hasta los padres tratan a sus hijos a base de groserías ofensivas. La 
televisión siembra y produce la mayor parte de esta contaminación 
con sus programas de cómicos léperos que hacen reír a base de 
majaderías, albures y frases prosaicas que luego los niños repiten y 
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agregan a su forma de hablar. 
Jesús en su omnisciencia vió esto como un grave peligro e 

hizo esta denuncia: "Cómo podéis hablar bien siendo malos? porque 
de la abundancia del corazón habla la boca. Mas yo os digo; que 
toda palabra ociosa que los hombres hablaren de ella darán cuenta 
en el día del juicio, porque por tus palabras serás justificado, y 
por tus palabras serás condenado" (Mateo 12:35-37). 

La inmensa mayoría de los jóvenes del mundo jamás ha oído 
estas palabras, pero TÚ SI, y deben ser suficientes para que vivas 
pendiente de tu forma de hablar y de tratar a los demás. 
 

FUMAR 
Parece que al fin la sociedad empieza a reaccionar contra el 

más pernicioso de los hábitos que ha sido de aceptación general y 
que hasta señores sacerdotes lo practican. Por el gusto de fumar 
muchos jóvenes han ingresado al camino de la drogadicción. 

La reacción causada por las terribles consecuencias del 
tabaquismo ha sido la publicación de artículos en las más 
prestigiadas revistas denunciando los peligros a que se expone el 
fumador. Se ha obligado a los fabricantes de cigarrillos a poner 
leyendas en las cajetillas advirtiendo que el consumo de cigarrillos 
es nocivo para la salud. Se ha legislado para que los fumadores se 
abstengan en cines, teatros, lugares públicos cerrados, restaurantes, 
aviones y autobuses. Ya se ven en muchas partes frases que dicen: 
"gracias por no fumar" o "Su libertad de fumar, termina donde 
empieza el derecho de respirar de los demás". Etc. Y por fin ahora la 
ciencia médica ha declarado que el tabaquismo es también 
drogadicción. 

Los jóvenes cristianos tienen aquí la oportunidad de dar un 
ejemplo de limpieza y de orientar y ayudar a otros jóvenes que han 
caído en esta forma de drogarse. El tabaquismo también degrada y 
es una factura de muerte que tarde o temprano se tiene que pagar. 
 

PORNOGRAFIA 
El mundo entero tiene sobre si una gruesa alfombra de imágenes 
pornográficas que dañan de la manera más obscena la mente de 
niños, jóvenes y adultos, y es lo más fácil de adquirir en la esquina 
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de la propia casa. 
Tenemos que decir que la pornografía es la puerta de la 

prostitución. Con la pornografía la mujer se deprecia moralmente. 
Empieza por vender su imagen y termina vendiendo su cuerpo. 
La pornografía despierta en los niños y provoca en los jóvenes el 
apetito sexual. No son pocos los que han caído en la fornicación al 
ver juntos una revista porno. Muchas revistas que se escudan tras el 
pretexto de la promoción del arte y la belleza del desnudo, no son 
sino publicaciones morbosas. Los agentes de tales medios de 
depravación, andan siempre a la casa de jovencitas y mujeres que 
visten con escasa ropa para proponerles que posen desnudas a 
cambio de buena paga. Hay padres que permiten a sus hijas que 
vistan así exponiéndolas a este peligro, porque no se atreven a 
orientarlas. 
Nuestros jóvenes deben considerar que la pornografía es una 
abominación. 

LA MODA 
La tendencia de la moda ha sido siempre desnudar a la mujer, 

a veces más, a veces menos, pero la moda no parece tener como 
meta cubrir el cuerpo femenino de manera estética, sino mostrar 
cada vez más las diversas partes de su anatomía. Los modistos más 
caros y de vanguardia, son aquellos más atrevidos y audaces en sus 
creaciones seminudistas. 

La juventud cristiana no debe imitar la moda "reveladora", sino 
vestir con moderación como conviene a gentes que profesan lo 
espiritual. 

Hay atuendos que pueden servir para la playa, o para el 
campo, o para hacer deporte o gimnasia. Pero que son 
completamente impropios para asistir al culto divino, donde se 
implora la presencia de Dios. 

Nuestro humilde consejo es que las minifaldas, las blusas 
ombligueras, los hot pants, las mallas que son como segunda piel y 
que revelan todo lo que debe cubrirse más honestamente. No las 

usen nuestras jóvenes ya que no se puede ser ejemplo de los fieles 
y ni siquiera de los infieles si no mostramos una diferencia que nos 
conceda la solvencia necesaria para hablar a otros de AQUÉL que 

nos dijo: "Sed santos porque yo soy santo" (1 Pedro 1:15,16). 
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EL ALCOHOLISMO 
El alcoholismo, ese vicio legalizado que ENRIQUECE a sus 

oferentes y denigra a quienes victima, es desgraciadamente 
aceptado en todos los niveles de la sociedad.  

Las marcas de licores son interminables y la vista y el tiempo 
no alcanzan para abarcar todas las bebidas alcohólicas que hay en 
cualquier escaparate de licorería. 

Los jóvenes son presa fácil del alcohol, que es obligado 
consumir en discotecas, restaurantes, fiestas, bodas, bautizos, 
cumpleaños, etc. 

Lo grave del alcohol, es que cambia de súbito negativamente 
la personalidad del individuo, haciendo desaparecer el pudor, el 
recato, el temor, la prudencia, e impide medir la consecuencia de las 
acciones. Bajo la influencia del alcohol el hombre es capaz de los 
peores excesos y puede cometer los peores y más graves actos 
contra los demás sin tener conciencia de ello. 

Se ha dicho que el alcoholismo no es un vicio, sino una 
enfermedad, lo cierto es que se asemeja más a un espíritu 
demoniaco que se apodera del hombre mediante el alcohol. 

Lo más triste, doloroso, dañino y dramático que pueda pasarle 
a alguien, es caer víctima del alcohol. Ni el papel, ni la tinta, son 
suficientes para describir este detestable vicio y sus consecuencias. 

Oremos por la temperancia y sobriedad de nuestros jóvenes, 
para que no pierdan por el alcohol, su lugar en el reino de Dios. 
Amén 
 
 
 
 
 


